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อาจารย์เชนทร์ เสนงาม
(เจ้าของเพจลุงเชนทร์พาเที่ยว)
ผู้คร่ำหวอดในวงการทัวร์มานานกว่า 33 ปี

🔹 ผลงานการสอน :🔹 ผลงานการสอน :

หลักสูตร “ความรู้ เกี่ยวกับอิหร่านในเชิงการท่องเที่ยว” 
สำหรับพนักงานของบริษัททัวร์ที่ทำทัวร์อิหร่าน

หลักสูตร “ความรู้ พื้นฐานของผู้นำทัวร์และเทคนิคการนำทัวร์” 
โรงเรียนการท่องเที่ยวและการบริการ ม.ราชภัฎสวนดุสิต

หลักสูตร “ความรู้ ทางประวัติศาสตร์และอารยธรรมโลกสำหรับมัคคุเทศน์” 
คณะศิลปศาสตร์ ม.มหิดล, ม.ราชภัฎสวนดุสิต

เดินทางกับผู้เชี่ยวชาญ

🔹 ผลงานการเขยีน : 🔹 ผลงานการเขียน : 

ลุงเชนทร์มีผลงานเขียนพ็อคเก็ตบุ๊คส์ประเภทสารคดีท่องเที่ยว โดยมีนามปากกาว่า 
“เชนทร์ ชนะการณ์” มาตั้งแต่ปี พ.ศ.2551 ได้แก่

สารคดีท่องเที่ยวจอร์แดน : เรื่อง “เพตราศิลานคร แห่งอาณาจักรนาบาเทีย”

สารคดีท่องเที่ยวอิหร่าน : เรื่อง “อิหร่าน ตอน...ย้อนรอยอารยัน”

สารคดีท่องเที่ยวอิหร่าน : เรื่อง “ตามรอยมาร์โค โปโล ตอน...ผ่าอาณาจักรเปอร์เซีย”

สารคดีท่องเที่ยวสเปน : เรื่อง “ตะลอนสเปน ตอน...เที่ยวสเปนด้วยรถไฟ ในเมืองที่ไกด์
ยังเคยพลาด”





ไฮไลท์มองโกเลีย 7 วัน 6 คืน
กำหนดเดินทาง : 8 - 14 สิงหาคม 2569

พักโรงแรม 4* 4 คืน / พักกระโจม (แบบมีห้องน้ำในตัว) 2 คืน

รายละเอียดการเดินทาง
วันที่ 1 (เสาร์/8 ส.ค.)     กรุงเทพฯ-ฮ่องกง-อูลานบาร์ตอร์
09.30น. คณะเดินทางพบกันที่ด้านหน้าเคาน์เตอร์เช็คอินของสายการบินคาร์เธ่ย์
               แปซิฟิค (Cathay Pacific : CX) ที่ Row S ใกล้ประตู 9
12.30น. ออกเดินทางโดยเที่ยวบิน CX754 (OM-5646 : เครื่อง A330-300) 
               สู่ท่าอากาศยานนานาชาติฮ่องกง ซึ่งจะถึงเวลาประมาณ 16.40น. 
               ตามเวลาท้องถิ่นที่ฮ่องกง ซึ่งเร็วกว่าไทย 1 ชั่วโมง)
18.30น. ออกเดินทางต่อสู่กรุงอูลานบาตอร์ โดยสายการบิน
                มองโกเลียนแอร์ไลน์ Flight OM-2972 
                (เครื่อง B737-700) โดยเที่ยวบินตรงซึ่งจะใช้เวลาเดินทาง
               ประมาณ 4.40 ชั่วโมง
23.10น. เดินทางถึงท่าอากาศยานนานาชาติเจ็งกิสข่าน (UBN : เวลาท้องถิ่นที่
               มองโกเลียซึ่งเป็นเวลาเดียวกันกับฮ่องกง และเร็วกว่าไทย 1 ชั่วโมง) 
               ผ่านการตรวจคนเข้าเมืองโดยไม่ต้องใช้วีซ่า และไม่มีใบเข้าเมือง ไม่ต้อง
               กรอกเอกสารใดๆ จากนั้นเดินทางสู่โรงแรมที่พักในกรุงอูลานบาตอร์

พักที่ Premium Hotel, Ulaanbaatar 4*  พักคืนที่ 1

วันที่ 2 (อาทิตย์/9 ส.ค.)     อูลานบาร์ตอร์ (เต็มวัน)
               รับประทานอาหารเช้าในโรงแรม จากนั้นนำท่านเที่ยวชมสถานที่ต่างๆ 
               ในกรุงอูลานบาตอร์ โดยเริ่มจากจัตุรัสซุกบาตอร์ (Sukhbaatar) ซึ่งเป็น
               แลนด์มาร์คใจกลางเมืองที่รายล้อมไปด้วย
               อาคารสำคัญต่างๆ เช่น ตึกรัฐสภา
               ซึ่งมีรูปปั้ นของเจ็งกิสข่านขนาดใหญ่
               นั่งอยู่ตรงระเบียงด้านหน้าของตึก 
               มีกระทรวงการต่างประเทศ ธนาคาร
               ชาติ โรงละครโอเปร่า และพิพิธภัณฑ์
               สถานแห่งชาติมองโกเลีย   
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                 รับประทานอาหารกลางวันที่ห้องอาหารในอูลานบาตอร์     
                 จากนั้นชมวัดพุทธอีกแห่งหนึ่งซึ่งเป็นวัดเก่าแก่ในกรุงอูลานบาตอร์
                 วัดนี้มีชื่อว่า “วัดกันดาน” (Gandan Monastery) แต่สภาพวัดไม่ได้กันดาร
                                     แต่อย่างใดเพราะชื่อนี้มีความหมายว่า “สรวงสวรรค์”
                                     จึงมีญาติโยมทั้งในเมืองและต่างเมืองเดินทางมาเที่ยวชม
                                     และทำบุญถวายสังฆทานกันอย่างไม่ขาดสายสิ่งสำคัญประจำ
                                     วัดนี้คือพระพุทธรูปทองคำประทับยืนขนาดใหญ่สูงถึง 26 เมตร
                                     ถ้าเป็นคนไทยคงเรียกกันว่า “หลวงพ่อโต” ซึ่งเป็นพระโพธิสัตว์
                                     อวโลกิเตศวรหรือเรียกในแบบธิเบตว่า  “Chenrezig” ส่วน
                                     คนไทยมักจะเรียกกันว่า “พระปัทมปาณี” ซึ่งมี 4 กร
                                     เป็นพระโพธิสัตว์แห่งความเมตตากรุณาที่มีผู้คนนับถือ
                                     เป็นจำนวนมาก  **หากมีเวลาพอก็จะนำท่านไปชมตลาด
                                     หรือห้างสรรพสินค้าเป็นการปิดท้าย**   
                           ค่ำ     รับประทานอาหารค่ำที่ร้านอาหารในอูลานบาตอร์

               นอกจากนั้นยังมีอนุสาวรีย์ของวีระบุรุษผู้นำการปฏิวัติในปี ค.ศ.1921 
               ที่ชื่อซุคบาตอร์ (Damdin Sukhbaatar) นั่งบนหลังม้าอยู่ใจกลางของจัตุรัส
               ปัจจุบันเขาได้รับการยอมรับว่าเป็น “บิดาแห่งการปฏิวัติมองโกเลีย” และ
               ด้านหน้ากระทรวงต่างประเทศยังมีอนุสาวรีย์ของมาร์โค โปโล ผู้ที่เคยทำงาน
               รับใช้ในราชสำนักของกุบไลข่านถึง 17 ปีอยู่อีกด้วย
               จากนั้นเข้าชมพิพิธภัณฑ์สถานแห่งชาติมองโกเลียที่อยู่ใกล้จัตุรัสฯ โดย
               จัดแสดงแผนที่ขอบเขตอำนาจของจักรวรรดิ์มองโกลในยุคต่างๆ นอกจากนั้น
               ยังมีโบราณวัตถุต่างๆ เครื่องใช้ ถ้วยโถโอชาม อาวุธชนิดต่างๆ เครื่องดนตรี
               เครื่องมือหมอ เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายซึ่งไล่เรียงมาหลายยุคหลายสมัยจนถึงยุค
               ที่คอมมิวนิสต์เข้ามาปกครองและสิ้นสุดลงในปี ค.ศ.1991 ทำให้มองโกเลีย
               มีอิสระภาพจากจีนและรัสเซีย และพัฒนการมาสู่ประทศประชาธิปไตย
               โดยมีการเลือกตั้งประธานาธิบดีโดยตรงในทุก ๆ 4 ปีมาจนกระทั่งปัจจุบัน                   

พักที่ Premium Hotel, Ulaanbaatar 4*  พักคืนที่ 2
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วันที่ 3 (จันทร์/10 ส.ค.)     กรุงอูลานบาร์ตอร์-เมืองหลวงเก่าคาราโคริน
07.30น. รับประทานอาหารเช้าในโรงแรมและเช็คเอาท์ 
               จากนั้นเดินทางออกนอกกรุงอูลานบาตอร์สู่เมืองคาราโคริน ซึ่งเป็นเมืองหลวง
               แห่งแรกของมองโกเลีย ระยะทาง 364 กิโลเมตร โดยจะแวะพักเข้าห้องน้ำ 
               และรับประทานอาหารกลางวันระหว่างทาง และจะถึงเมืองคาราโคริน
               ประมาณ 15.30 น. เมื่อถึงแล้วนำท่านชมพิพิธภัณฑ์ประวัติศาสตร์ของ
               ชนชาติมองโกล จากนั้นชมวัดพุทธในสายมหายานแบบธิเบตคือวัดเอดินซู 
               (Erdene zuu Monastery) สร้างเมื่อปี ค.ศ.1585 หลังการสร้างเมือง
               คาราโคริน 365 ปี มีอาคารเก่าแก่หลายหลังรวมถึงสถูปจำนวน 108 องค์
               ที่ตั้งรายล้อมบนกำแพงรอบตัววัดที่ถือว่าเป็นเลข มงคลเหมือนกับลูกประคำ 
               108 เม็ดที่นับในขณะที่นั่งสวดมนต์ภาวนาพระพุทธรูปในวิหาร 3 หลังของ
               วัดนี้ก็เป็นศิลปะแบบมหายานที่มีลักษณะแบบธิเบตอย่างชัดเจนที่เรียกว่า
               นิกายหมวกเหลือง สามารถเข้าชมได้ในวิหารทั้ง 3 หลัง จากนั้นเดินทางสู่ที่พัก
               ซึ่งอยู่ใกล้วัดโดยนั่งรถไปประมาณ 10 นาที 
19.00น. รับประทานอาหารค่ำที่ห้องอาหารในเมืองคาราโครินหรือในโรงแรม

วันที่ 4 (อังคาร/11 ส.ค.)     เมืองคาราโคริน-อุทยานแห่งชาติฮุสไต
เช้า         รับประทานอาหารเช้าในโรงแรมและเช็คเอ้าท์ 
               ออกเดินทางจากเมืองคาราโครินสู่
               อุทยานแห่งชาติฮุสไต ระยะทาง 291 
               กิโลเมตร โดยจะแวะระหว่างทางที่
               บริเวณเนินทราย Elsen Tarsarkhai 
               หรือ Bayan Gobi  เพื่อให้ท่านได้
               สัมผัสกับประสบการณ์ใหม่ในการ
               ขี่อูฐมองโกเลียซึ่งเป็นอูฐสองโหนก (Two Humped Camel)

พักที่ Ikh Khorum Hotel, Kharakhorin 4*  พักคืนที่ 3
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              สาธิตการปั่ นเส้นใยขนแกะ การทำผืนพรมหรือเฟอร์ที่ใช้ทำผนังและมุงเกอร์
              ที่พัก การทำเชือกจากหนังวัว การต้อนแกะ การขี่ม้าต้อนฝูงสัตว์ทั้งม้าและแกะ 
              การขี่ม้าผาดโผน และการแสดงดนตรีพื้นเมือง เป็นต้น
กลางวัน รับประทานอาหารกลางวันที่ Normadic Camp แล้วจึงเดินทางไปยังอุทยาน
              แห่งชาติเตเรลจ์ ซึ่งใช้เวลาประมาณ 2.30 ชั่วโมง โดยจะผ่านตัวเมือง
              อูลานบาตอร์ไปอีกฟากหนึ่งซึ่งสามารถแวะเข้าห้องน้ำ ซื้อของจุกจิก ของ
              ขบเคี้ยวหรือดื่มกาแฟระหว่างทาง จากนั้นจึงเดินทางต่ออีกประมาณ 45 นาที
              เข้าสู่เขตอุทยานแห่งชาติเตเรลจ์ หากมีเวลาก็จะแวะให้ท่านได้ขี่ม้าชมวิวและ
              ถ่ายภาพสวยๆ ในบรรยากาศยามเย็นอันแสนโรแมนติก ประมาณ 30-40 นาที 
              **ค่าบริการขี่ม้าคนละ 39,000 MNT ซึ่งไม่รวมในค่าบริการทัวร์** 
              หลังจากนั้นจึงเข้าสู่ที่พักในบริเวณอุทยานฯ
ค่ำ         รับประทานอาหารค่ำที่แค้มป์พัก (Deluxe Ger แบบมีห้องน้ำในตัว)

วันที่ 6 (พฤหัสฯ/13 ส.ค.)     อุทยานแห่งชาติเตเรลจ์-กรุงอูลานบาตอร์
เช้า         รับประทานอาหารเช้าที่แคมป์พักและเช็คเอ้าท์ 
               จากนั้นนำท่านเที่ยวชมวัดพุทธในอุทยานแห่งชาติเตเรลจ์ซึ่งเป็นสถานที่
               ปฏิบัติธรรมท่ามกลางธรรมชาติอันเงียบสงบ นั่นก็คือวัดอริยะบาล (Ariyabal 
               Meditation Temple: แปลว่าวัดของพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร) ที่ตั้งอยู่บน
               เนินเขาเตี้ยๆ ซึ่งต้องเดินระยะทางประมาณ 400 เมตรและต้องเดินขึ้นบันได 
               108 ขั้นขึ้นไปถึงตัววัด โดยจะเห็นทิวทัศน์โดยรอบอย่างสวยงามด้วย 

พักที่ Terelj Star Camp อุทยานแห่งชาติเตเรลจ์  พักคืนที่ 5
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07.30น. บริการปลุกทางโทรศัพท์โดยเจ้าหน้าที่โรงแรม
08.30น. รับประทานอาหารเช้าที่ห้องอาหารของโรงแรม 
09.30น. เช็คเอ้าท์ และเดินทางสู่ท่าอากาศยานนานาชาติเจ็งกิสข่าน โดยใช้เวลา
               ประาณ 1 ชั่วโมง 
12.55น. ออกเดินทางโดยเที่ยวบิน OM-2971 ของสายการบินมองโกเลียนแอร์ไลน์
               สู่ฮ่องกง ซึ่งจะถึงเวลาประมาณ 17.30น. 
               (เวลาฮ่องกงเป็นเวลาเดียวกันกับมองโกเลีย)
               *มีอาหารกลางวันบริการบนเที่ยวบิน*
21.50น. ออกเดินทางสู่กรุงเทพฯ โดยเที่ยวบิน 
                CX-617 ซึ่งจะถึงท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ 
               เวลาประมาณ 23.30น.
               

              จากนั้นชมหินเต่า (Turtle Rock) ซึ่งธรรมชาติได้สร้างสรรเอาไว้ให้เป็นเต่าหิน
              ขนาดมหึมาที่มีรูปลักษณ์เหมือนกับเต่าตัวเป็นๆที่เราคุ้นเคยมากอย่างน่า
              อัศจรรย์ จากนั้นให้ท่านได้แวะซื้อของที่ระลึกในบริเวณเดียวกัน
กลางวัน รับประทานอาหารกลางวันแบบพื้นถิ่นมองโกล เป็นแกะต้มชิ้นโตๆ มาให้ตัด
              ให้แทะกันตามแบบชาวมองโกลดั้งเดิมที่เรียกว่า “Khorkhog” นี่คืออีกหนึ่ง
              วิถีดั้งเดิมของชาวพื้นถิ่นมองโกล
              จากนั้นเดินทางเข้าสู่กรุงอูลานบาตอร์ ใช้เวลาเดินทางประมาณ 1 ชั่วโมง 
              โดยระหว่างทางจะแวะชมอนุสาวรีย์ขนาดมหึมาของท่านข่านใหญ่ 
              “เจ็งกิสข่าน” สร้างด้วยแสตนเลสทั้งหมดขณะนั่งบนหลังม้าที่มีความสูงถึง 
               40 เมตร โดยหันหน้าไปทางเทือกเขาเบอร์คานคัลดุลทางด้านตะวันออก
               ของมองโกเลียซึ่งเป็นบ้านเกิดของท่าน จากนั้นจึงเดินทางต่อสู่โรงแรมที่พัก
               ใจกลางกรุงอูลานบาตอร์ 
19.30น. รับประทานอาหารค่ำที่ภัตตาคารในกรุงอูลานบาตอร์

วันที่ 7 (ศุกร์/14 ส.ค.)     กรุงอูลานบาตอร์-ฮ่องกง-กรุงเทพฯ

พักที่ Premium Hotel, Ulaanbaatar 4*    พักคืนที่ 6
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ค่าบริการทัวร์มองโกเลีย 7 วัน 6 คืน (พาสปอร์ตไทยไม่ต้องทำวีซ่า)

ผู้เดินทาง 8-9 ท่าน           (พักห้องคู่) ท่านละ  
ผู้เดินทาง 10-15 ท่าน      (พักห้องคู่) ท่านละ

พักห้องเดี่ยวจ่ายเพิ่มท่านละ

53,900 บาท  
51,900 บาท

11,000 บาท
**เด็กอายุเต็ม 12 ปีขึ้นไป จ่ายค่าบริการเท่ากับผู้ใหญ่**

ค่าบริการนี้รวม

-ห้องพักโรงแรมระดับ 4 ดาว 4 คืน / พักกระโจมแบบมีห้องน้ำในตัว 2 คืน
-อาหารทุกมื้อตามที่แจ้งไว้ในโปรแกรมทัวร์
-ค่าเข้าชมสถานที่ทุกแห่งที่แจ้งไว้ในโปรแกรม
-ประกันการเดินทาง วงเงินท่านละ 1,000,000 บาท
-รถปรับอากาศเพื่อบริการนำเที่ยวในทุกสถานที่ที่แจ้งไว้ในโปรแกรม
-น้ำดื่มระหว่างเดินทางท่องเที่ยววันละ 2 ขวดเล็ก / ท่าน
-ไกด์นำเที่ยวชาวมองโกลเลีย และหัวหน้าทัวร์คนไทยดูแลตลอดการเดินทาง
-ทิปพนักงานยกกระเป๋าในโรงแรมและเต็นท์พักทุกแห่ง
-ทิปพนักงานร้านอาหารทุกแห่ง

ค่าบริการนี้ไม่รวม

-ค่าตั๋วเครื่องบินไป-กลับ กรุงเทพฯ-อูลานบาตอร์ (สายการบิน Cathay Pacific  
 และ Mongolian Airlines รวมประมาณ 27,000 บาท
-ค่าใช้จ่ายส่วนตัว เช่น ค่าซิมการ์ด ค่าโทรศัพท์ ค่าซักรีด ค่าอาหาร และเครื่องดื่ม
 ที่สั่งเพิ่ม และอื่นๆ
-ภาษีต่างๆ เช่น ภาษีมูลค่าเพิ่ม ภาษีหัก ณ ที่จ่าย เป็นต้น
-ทิปไกด์ท้องถิ่นและพนักขับรถ (รวมตลอดทริปท่านละ 50 USD)
-ทิปหัวหน้าทัวร์คนไทยขึ้นอยู่กับความพอใจของท่าน
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